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Wees Alert!
Veiligheid Eerst!

GUIA PARA SUPERVISORES e

«Trabalhar juntos em seguranca pode fazer a diferenca! - Os
acidentes nao sao so estatisticas»

Este é o guia para o dia da segurancga, para o qual é formador!

O dia da seguranga é diferente do dos anos anteriores. Este ano iremos jogar WAVE Bingo neste dia! Com
base em 12 perguntas, dilemas e afirmacgdes, discutimos como pode fazer a diferenca enquanto lider de
seguranca.

Iremos jogar Bingo usando cartdes de Bingo e uma apresentagao em PowerPoint. Tal como em qualquer
jogo real de Bingo, surge um nimero em cada ronda. Qualquer pessoa com o nimero correspondente no
seu cartdo Bingo pode assinala-lo.

Se todos os niumeros numa linha horizontal ou vertical forem assinalados (ou se todo o cartdo for
assinalado), pode gritar BINGO! E claro que isto deve incluir um prémio (modesto) ou pequena
apresentacao durante a qual o colaborador é destacado.

Depois de o nimero ser mostrado, surge uma afirmacdo/pergunta/dilema no ecra. Os colegas que
assinalaram o numero correspondente devem responder a esta pergunta. Estdao autorizados a discutir a
resposta entre eles. O objetivo é obter informagdes em conjunto sobre como pode fazer a diferenca
enquanto lider de seguranga.

DO QUE E QUE PRECISA?

Pode ver a apresentagdo em qualquer ecra. Basta um portatil ou tablet quando se trabalhar em pequenos
grupos. Ndo é necessario acesso a internet, ja que a apresentacdo que contém os videos esta disponivel
offline.

E importante que esta apresentacdo seja descarregada antes do dia da seguranca. Verifique
antecipadamente se existe espago de armazenamento suficiente. A apresentagdo necessita de,
aproximadamente, 100Mb de espaco de armazenamento.

EXPLICACAO
(PREVIA)
*  Escolha a versao «interior» ou «exterior» da apresentagao em PowerPoint.
¢ Aapresentacdo em PowerPoint é composta por 12 nimeros de bingo, seguidos por 12 tépicos.
*  Os tépicos dizem respeito aos nossos valores WAVE e alguns tépicos incluem Brain Based Safety.
* Aapresentagdo «exterior» estd disponivel em varios idiomas.
Neerlandés
Inglés
Alemdo
Polaco
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o Portugués
o Romeno
o Turco

A apresentacdo «interior» esta disponivel em Neerlandés, Inglés e Alem3o.
Pode empreender uma discussdo com um grupo de até doze participantes e um formador. Ndo limite isto
apenas a colaboradores internos e externos. Também pode envolver os nossos subcontratados, por

exemplo.

Pode consultar as ferramentas através da seguinte ligagao:
https://www.volkerwessels.com/veiligheidsdag 2024

Teste a apresentacdo com outros colegas antes de 27 de margo para perceber como funciona.

INiCIO DO DIA DA SEGURANCA

e Abra aapresentagdo PowerPoint e entregue os cartdes de bingo a todos os participantes

* Depois de concluir a apresentagao, 3 cartdes terdo bingo. Os outros cartdes nao terdo bingo.

¢ Os 3 cartdes vencedores contém uma referéncia subtil, para que possam ser reconhecidos pelo
lider do jogo. Estes cartdes tém um ponto ao lado de Dia da Seguranga VolkerWessels 2024 no
fundo do cartdo e os outros ndo tém.

e Os cartdes sdo disponibilizados para descarregamento como um ficheiro de 15 cart&es no total. O
grupo é inferior ou superior a 15? Nesse caso, certifique-se de que retira/adiciona cartdes sem
um ponto ao lado de «Dia da Seguranca VolkerWessels 2024» no fundo do cartdo.

*  Pense em quem ird iniciar o dia da seguranga no local. Esta é uma boa oportunidade para a
pessoa responsavel pelo espaco ou local de trabalho voltar a salientar a importancia de trabalhar
em seguranga.

* Inicie a apresentagdao em ecra completo selecionando o modo apresentacao de diapositivos.

Pode fazé-lo na parte superior da aplicacdo PowerPoint em «Apresentac¢do de Diapositivos» ao
selecionar «A Partir do Inicio».

e Aapresentacdo comega com uma animacao introdutéria sobre o dia da seguranca.

*  Continue a clicar na apresentagdo para comegar com o primeiro nimero e tépico.

*  Os colegas cujo nimero correspondem ao nimero no ecra podem assinala-lo nos seus cartdes de
bingo.

* Em seguida surge uma pergunta/afirmagdo/dilema no ecrd para o primeiro tdpico.

*  Oscolegas com o numero correspondente nos seus cartdes podem agora responder a
pergunta/afirmacdo/dilema, durante a qual existe a inten¢do de que discutam as respostas entre
eles. Trés minutos é uma duracdo adequada para gastar por pergunta.

e Apods a pergunta/afirmacdo/dilema surge um video/imagem (no ecrd) que esta relacionado com o
tépico. Preste atencdo a isto durante uns momentos.

* Os colegas que preencheram uma linha horizontal, linha vertical ou cartao completo receberao
um prémio ou outra forma de recompensa a sua escolha.
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A apresentac¢do termina com uma animacao final.
A apresentacdo dura até 60 minutos.

DICAS PARA O FORMADOR

O formador é o responsavel e assume a responsabilidade. Certifique-se de que todos participam
ativamente e tém vez ou, pelo menos, participam nas discussoes.

N3o ha respostas certas ou erradas.

As pessoas com o numero correspondente nos seus cartdes continuam a poder falar.

Depois de mostrar o nimero (na apresenta¢do do grupo), pergunte quem tem o nimero
correspondente no cartdo. Isto d4d-lhe uma ideia sobre quem pode falar.

Faca perguntas de resposta livre para manter a conversagdo em aberto. Estas sdo perguntas que
comegam com «0 qué», «porqué» ou «comon.

O prazo terminou e ainda nao responderam a todas as perguntas? Ndo ha problema. Nao se
esqueca que terminar sempre com a Ultima animac¢do de encerramento da apresentacao.
Apesar de este ano termos escolhido o formato do bingo para iniciar o didlogo com os colegas, o
conteldo e a qualidade das conversas continuam a ser centrais. Por isso, esteja a vontade para
continuar um pouco mais se a discussao provar ser fértil.

DUVIDAS?
Se tiver perguntas técnicas sobre a apresentagao, pode contactar a Recognize durante o horario de

funcionamento através do 074-760 0260 ou por e-mail para support@recognize.nl.

Se tiver dlvidas sobre este guia e/ou sobre as ferramentas, contacte

Bas Roordink (veiligheid@volkerwessels.com). Faga-o com a maior brevidade possivel.
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